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Historico do servico de
Enfermeiras do
Departamento Nacional
de Saude Publica

Edith Fraenkel

O fexfo, em fac-simile a seguir
aborda os aspectos historicos do Servigo
de Enfermeiras do Departamento
Nacional de Saiide Piblica abrangendo
o periodo de 1922 a 1930.

Considerando o volume de
informagoes constante na publicacao
original dividimos o presente artigo em
duas partes. A segunda parte serd
publicada no volume Il ano I (1997).

Referéncia: Annaes de Enfermagem
1932 a 1935, biblioteca setorial da Escola
de Enfermagem Anna Nery.
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Historico do-Servico de Enfermeiras do
Deparfamento Nacional de Saude Publica

Havia j& bastante tempo que alguns medicos
‘do Departamento Nacional de Satide Publica prin-
‘cipalmente os da Inspetoria de Profilaxia da Tu-
berculose, sentiam que seu trabalho nao 'alca.n-
cava o exito desejado, por lhes faltar um élo en-
tre os Dispensérios e os lares dos doentes. Este
‘élo almejado — indispensavel em toda organiza-
cdo sanitiria — era a enfermeira de saude pu-
blica.

Nio existindo ainda no nosso paiz profissio-
nais preparadas para esse fim, nem escola ca-
paz de forma-las, procurou a Inspetoria de Pro-
filaxia da Tuberculose preencher essa lacuna,
criando um corpo provisorio de visitadoras, pra-
- ticamente instruidas pelos médicos da mesma Ins-
- petoria, nas nogdes tedricas e na técnica da pro-
filaxia ds. tuberculose. O preparo dessas visita-
doras esteve a cargo do Inspetor da Profilaxia de
Tuberculose Dr. Placido Barbosa e do seu assis-
tente, Dr. J. P. Fontenelle, auxiliados pelos mé-
dicos da Inspetoria. .

‘Animados de grande desejo de servir, come-
caram essas mogas, em Janeiro de 1921, a exer-
cer vigilancia em docilio sobre os casos conta-
giantes de tuberculose. Mas, embora quizessem
fazer muito, faltavam-lhes os conhecimentos ba-
sicos de enfermagem, sendo' por esse motivo o seut
trabalho pouco produtivo.

Esse servigo, iniciado de modo assim primi-
tivo, ndo podia deixar de ser puramente de emer-
gencia, pois o Dr. Carlos Chagas, entdo Diretor
do Departamento Nacional de Salide Publica, co-
nhecedor profundo dos resultados de um servico
técnico de enfermagem moderna de satide pibli-
ca, grande patriéta e idealista, sonhava introdu-
zir aqui, o que vira na Europa, e acompanhava
com interésse nos Estados Unidos onde se en-
contrava naquela ocasido.

Afim de poder levar avante o seu desejo, pe-
diu auxilio ao International Health Board, o
qual, atendendo ao seu apélo, enviou Mrs. Ethzl
Parsons, técnica especializada no assunio, e que
aqui chegou em 2 de Setembro de 1921, com o in-
tuito de estudar o problema da enfermagem. no
Brasil e apresentar uma solugdo adequada.

Em poucas semanas de estudo verificou a pre-
cariedade da situacéo, o povo tinha das enfermei-=
ras, uma concecido atrazada de um seculo; igua-
lava 4 da Inglaterra antes de- Florence Nightin-
gale, isto €, mais ou menos em 1820 época em
que essa profissio era ainda de tipo servil. Pou-
cas pessdas no Brasil conheciam e comprehen-
diam o desenvolvimento e o progresso da enfer-
magem. :

Foi assim que, de acérdo com o Dr. Carlos
Chagas, e atendendo 4s necessidades prementes
da ocasido, se elaborou um plano de acdo, visando
a solucdo dos dols grandes problemas que se
apresentavam. a falta de um escola moderna e a
deficiencia de preparo das visitadoras que se acha-
vam em trabalho ativo.

Organizou-se assim em 1922 o Servigo de En-
fermeira no Departamento Nacional de Satde
Bublica de categoria igual 4s Inspetorias existen-
tes, e destinado a cooperar com elas em todos os
ramos de enfermagem e & medida do seu desen-
volvimento. Mas a sua creagdo oficial s6 se efe-

tuou .em 31 de Dezembro de 1923, pelo Decre-
to 16.300, sendo a sua séde estabelecida numa
grande sala do'pavilhdo anexo ao proprio De-
partamento.

A
ESCOLA DE ENFERMEIRAS

Nio existindo em todo o paiz, nem na Amé-
rica do Sul, uma escola cupaz de preparar enfer-
meiras profissionais, o primeiro passo ndo podia
deixar de ser o estabelecimento de uma escola pa-
drio, nos moldes das mails modernas existentes
nos Estados Unidos. Da eficiencia do servico das
enfermeiras, preparadas por esta escola, depen-
deria o sucesso do magnifico empreendimento.

O Hospital S. Francisco de Assis, em via de
adaptacdo, oferecia pela variedade dos seus ser-
vicos e fins instrutivos a que se destinava, otimo
campo de agd0 para o preparo. teérico e pratico
de novas profissionais, tendo sido, por esse mo-
tivo, instalada a escola, anexa a esse hospital.

O plano grandioso do estabelecimento da en-
fermagem técnica no Brasil, ndo poderia porém
ter sido levado avante sem o auxilio da beneme-
rita Fundagdo Rockefeller. Por um acérdo entre
o Diretor do Departamento Nucional de Satde
Publica e essa instituicdo, foi-nos enviada- uma
missdo de enfermeiras americnas contratadas, das
quais umas se destinavam a auxiliar a organiza-
¢do da escola, e outras chefiariam os servicos de
enfermagem sanitaria até poderem ser substitui-
das por brasileiras, especialmente preparadas para
os diversos cargos.

Comecou entido um trabalho ativo de propa-
ganda, afim de recrutar alunas para a escola a
abrir, tendo sido calsula estabelecida desde o im-
cio, que se exigiriam, como requisitos indispensa-
veis 4 matricula, uma solida educagdo a par de
idoneidade moral.

A luta contra os preconceitos foi grande: as
mocas brasileiras desconheciam a nobreza da no-
va profissdo, que nada tem de-servil, e propor-
ciona, além' da independencia econdmica, a satis-
fagdo de ser util e a oportunidade de trabalhar
pelo engrandecimmento da nossa Patrial

Em Fevereiro de 1922, chegaram ao Rio de Ja-~
neiro as .primeiras enfermeiras americanas, das
quais duas se destinavam a dirigir a Escola e as
outras aos servicos de Saude Publica. Achava-se
entre elas, Miss Louise Kenninger que foi a pri-
meira Diretoria da Escola.

No fim do ano foi alugado um prédio inade-
quado, porém contiguo ao Hospital Sdo Francisco
de Assis e a titulo provisério, para a instalagdo da
Escola e residencia das alunas.

Fol vencendo mil dificuldades, que o Servigo
de Enfermeiras chegou & esse. ponto, pois nie
tendo entdo verba prépria, procurava firmar-se &
custa de auxilio das Inspetorias do Departamento
Nacional -de Saude Piblica.

Em 19 de Fevereiro de 1923 foi aberta final-
mente a Escola de Enfermeiras, muito modestas,
com 13 alunas internas. O curso era de 2 anos
e 4 méses. As alunas além de casa, comida e
roupa lavada, percebiam 90$000 mensais, sendo
aberta a matricula duas vezes por ano. A discipli-
na interna da Escola se obtinha, como ainda se
obtém, por meio de uma Associagio de Alunas,
baseada num principio de honra e a qual com-
pete fiscalizar o Internato, estatuir sobre pena-




Escola Anna Nery - Revista de Enfermagem - ano I - n° I - setembro 1997

lidades, estreitar relagoes, promover festas, etc.
No exercicio dos diversos cargos da Associagéo,
tém as alunas ocasifio de demonstrar e desen-
volver as suas habilidades executivas.

Ia assim a Escola em franco progresso e em
pouco tempo, excedeu a capacidade da pequena
casa alugada ao lado do Hospital, tornando-se ne-
cessério procurar outra maior, sendo escolhida a
da rua Valparaiso n. 40-A, com acomodagdes para
mais 26 alunas.

Conquanto estivesse assim temporariamente
Escola tolhida no seu desenvolvimento, por falta
resolvido o problema da habitagdo, continuava a
de salas de aulas e de material indispensavel ao
ensino.

As aulas eram dadas no pordo do prédio, onde
estava também a sala de demonstragdes. A’s licGes
de bacteriologia faltava quasi sempre a parte
pratica por falta de laboratorio, pois sé6 era pos-
sivel utilizar o de Hospital, nas horas em que es-
tivesse desocupado.

Lutando contra obstaculos, vencendo dificul-
dades, a Missdo das enfermeiras americanas néo
desanimava dos seus propositos e, em 19 de Junho
de 1925, teve logar a formatura da 12 classe de
enfermeiras brasileiras, em niumero de 16.

Como € facil de imaginar, a Escola de En-
fermeiras ndo podia ser completa e perfeita no
inicio, por falta mesmo de pessoal habilitado, sen-
do essa tambem a razio de durar o seu curso
sémente 2 anos e 4 méses.

Topnava-se necessariq proporcionar 4s alu-
nas, experiencia em doencas infecto-contagiosas,
obstetricia e pediatria, materias basicas do curso.

Em Abril, foi organizado o Distrito de Pra-
tica, anexo 4 Escola, no qual as alunas apren-
dem os principios béasicos da enfermagem de sai-
de publica, tendo oportunidade para apreciar a
-diferenca que existe entre o trabalho feito no
hospital, com material adequado, € o que é feito
em domicilios particulares, ande a enfermeira
tem de lancar méao do material improprio que en-
contra, para improvisar o indispensavel, tendo
ainda de resolver sésinha, as situacdes dificeis que
se apresentam.

Em Julho de 1925, apareceu no Rlo de Ja-
neiro um surto de variola, tendo sido feito o iso-
lamento no Hospital Paula Candido. A pedido do
Inspetor da Defesa Sanitdria Maritima,. foram en-

_ficuldades de

viadas para alf uma enfermeira-chefe america-

ne, 4 diplomadas brasileiras, algumas visitadoras

e alunas da Escola. A epidemia extendeu-se até

fins do ano e o Diretor do Hospital Paula Can-

dido constatou, pelo estudo das estatisticas de epi- -
demias anteriores durante as quais a mortalidade

féra de 50%, haver baixada a 15% a das enfer-

marias confiadas s nossas enfermeiras.

Era desejo do Diretor da Maritima, que o Hos-
pital Paula Candido continuasse como campo de
experiencia para as alunas da Escola, mas as di-
transporte e fiscalizagdo eram
grandes, sendo também pequeno demais o niime-
ro de doentes ai recolhidos, para oferecer a varie-
dade necesséria ao estudo das doencas infecto-
contagiosas. ’

Em Julho do mesmo ano, havendo terminado
o contrito da Diretéra da Escola, fol ela substi-
tuida por Miss Loraine Geneviéve Dennhardt.

Como o Hospital S. Francisco de Assis nao
possuisse ainda maternidade, fol mistér, para o
aprendizado da enfermagem dessa especialidade,
fazer com a diretoria da Pr6 Matre um acdrdo
que facultava 4 Escola, tomar conta da sala de:
partos e enfermarias de puerperas e de gestpn-
tes, desse hospital, durante os méses de Outubro
e Novembro de 1925. Embora o estaglo fosse cur-
to, houve ocasido para as diplomadas e alunas
assistirem- a 96 partos normais, 7 forcePs e 10
abortos. L.

Em Novembro, foi substituida a p)lmeira en-
fermeira chefe americana Miss Anni¢a Lander,
que exercicia as funcdes de instrutora, por D. Edith
Fraenkel que fora enviada em 1922, pela Comis-
sio Rockefeller aos Estados Unidos pata af fa-
zer um curso. completo de enfermagem. .

Continuava a Escola a desenvolver-se tapida-
mente, ganhando prestigio e bom nome. Penr de-
creto 17.268 de 31 de Margo de 1926 passou 2
chamar-se “D. Anna Nery” e desejosos de colo-
cé-la em lugar apropriado, o Dr. Carlos Chagas,
Diretér do Departamento Nacional de Saude Pu-
blica € o Dr. Affonso Penna Junior, Ministro da
Justica, procuraram obter o prédio do ex-hotel

_Sete de Setembro, pertencente ao Governo, para
‘servir de Internato. O local era 6timo, oferecen-

do &s alunas, depois de horas de trabalho arduo e
estudo, uma mudanca completa de ambiente, re-
pouso de espirito e conforto.

Internato da Escola de Enfermeira Anna Nery
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Propoz a Comisséo Rockefeller um acérdo ao
Governo Brasileiro, pelo qual ela se comprometia,
caso fosse concedido o prédio, a fazer-lhe as ada-
ptagdes necessérias, assim como tambem a man-
dar edifcar um pavlhio para a Escola, com toda
as instalagbes indispensaveis a0 ensino pratico e
tedrico da enfermagem

Cedido o prédio, inaugurava-se, a 7 de Abril
de 1926, a nova residencia, com acomodagbes para
100 alunas, e em 28 de Setembro de 1927 instala-

do o pavilhdo de aulas doado & Escola de Enfer-

meiras pela Fundagio Rockefeller, com duas sa-
las para aulas, sala de demonstragdes, laborat6-
rio de fisica e quimica e bacteriologia, laboraté-
rio de dietetica, sala para o ensino da enferma-
gem de saude publica, salas de almogo e de re-
pouso, etc. Sémente aqueles qué lecionaram e es-
tudaram no comego, lutando contra mil difcul-
dades, compreendem a significacdo que teve, no
desenvolvimento da Escola, todo este aparelha-
mento moderno de ensino.

contrato da Diretéra da Escola, fol ela substitui-
da por Miss Bertha L. Pullen.

Em Marco de 1930 fol cedida para residéncia
das enfermeiras, que trabalham em S Sebastido,
ums pequena casa que acabava de ser recons-
truida, proxima & Secretaria. Embora ainda inade-
quada, essa residéncia, pois ficam separadas as
alunas das diplomadas por falta de espago, &
a situacdo é mais satisfatoria.

Faltava ainda 4s alunas da Escola, experien-
cia em pediatria, a qual lhes fol proporcionada de
fins de 1928 a principios de 1930, em quatro en-
fermarias e laboratorio de dietetica do Abrigo
Hospital Arthur Bernardes, por interferencia do
Inspetor de Higiene Infantil. Tendo porém o
Hospital S. Francisco de Assis resolvido abrir
uma enfermaria de pediatria, para ela foram
transferidas as enfermeiras e alunas do Hospital
Arthur Bernardes, por oferecer esta tultima en-
fermaria maiores vantagens, pois além de rece-
ber lactentes, recebe criancas até 12 anos.

Pavilh@o de Aulas da Escola de Enfermeiras Anna Nery

Conjuntament.e fol melhorando também a ex-
periéncia de trabalho. Com o acréscimo de uma
pequena enfermaria de obstetricia ao Hospital
S. Francisco de Assis, em 1926, foi prolongado o
curso para 2 anos e 8 méses. A experiéncia em
doencas infecto-contagiosas foi obtida no Hos-
pital Sdo Sebastido em 1917, no pavilhdo Affonso
Pénna, adaptado para esse fim. Atualmente ela é
feita no pavilhdo Miguel Couto, j& construido com
todos os requisitos modernos, dos hospitais mais
adiantados do mundo, gracas & feliz iniciativa do
professor Clementino Fraga, quando & testa do
Departamento Nacional de Satide Publica.

Em Agosto de 1928, havendo terminado o

Com o acréscimo dos diversos servigos, im-
possiveis de obtér no inicio da Escola, foi o cur-
so aumentado para 3 anos, oferecendo atualmen-
te além das aulas tedricas, pratica em enferma-
rias de medicina, cirurgia, sala de operacdes, obs-
tetricia, pediatria, oftalmologia, oto-rino-laringo-
logia, dietetrica e doencas infecto-contagiosas,
saude publica e ambulatérios diversos.

No dia 30 de Junho de 1931, deixou a dire-
¢do da Escola de Enfermeiras, Bertha L. Pullen,
ultima enfermeira americana que trabalhava na
Divisdo de Instru¢do do Servico de Enfermeiras,
sendo substituida por D. Rachel Haddock Lobo
que voltdra do curso de aperfeicoamento nos ‘Es-
tados Unidos, em principios de 1930.

“Se queres conquistar o mundo, comega
conquistando-te a ti mesmo”.
V. PAUCHET

“Se queres obter a estima alheia, deves
poder estimar-te a ti mesmo”.
V. PAUCHET





