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Resumo

Estudo histdrico-social tem como objetivo descrever a luta das enfermeiras residentes pela
conquista do espago social nas instituicdes de satde do Estado do Rio de Janeiro, na década de
70. Para desenvolver a pesquisa, utilizei como fontes escritas artigos de jornais do Sindicato dos
Enfermeiros do Municipio do Rio de Janeiro (SEMERJ), Traco de Unido, e do Sindicato dos
Médicos do Rio de Janeiro (SINMED); como fonte oral utilizei parte do depoimento de uma
agente, integrante do Sindicato dos Enfermeiros e que vivenciou esse movimento. Os resultados
revelaram que as enfermeiras lutavam por condicdes de igualdade entre as demais categorias, pela
permanéncia do Programa no Inamps, por melhores condicfes de trabalho e pelos direitos
trabalhistas. O movimento reivindicatdrio da categoria naquele periodo foi muito forte e contou
com o apoio dos sindicatos, dos estudantes e de residentes de outras areas do conhecimento, 0s

quais aglutinaram forc¢as na luta por suas reivindicagoes.
Palavras-chave: Enfermagem. Residéncia. Luta das Enfermeiras. Democracia.

Consideracoes Iniciais

A historia do trabalho, assim como a
descrigdo dos conflitos nela ocorridos em todas
as épocas, é dificil de ser relatada.

Nos primordios, o trabalho tinha como
finalidade a obtencdo de meios de
sobrevivéncia daquele que o executava.
Posteriormente, com a mudanca do
paradigma do processo de trabalho, ocorreu a
apropriacéo dos fatores de producéo e, com
ela, a apropriagdo do homem através da
escraviddo tanto da terra quanto do capital.
Surgiu a acumulacdo de riquezas pelos
detentores dos meios de producédo e
comecaram a aparecer as insatisfacbes dos
trabalhadores utilizados na producéo de bens.

O movimento industrial no século XIX,
na Inglaterra, e a conseqiiente exploracédo da
mé&o-de-obra foram exemplo de um quadro
vivo de homens, mulheres, meninos e meninas
claramente arruinados, doentes, deformados,
resultante da crueldade do homem para com o
homem.

No decurso da historia, tem sido observado
que a exploracdo da mao-de-obra permaneceu e
se intensificou. Da mesma forma, em sua
trajetoria, 0 homem comecou a ter mais
consciéncia de seus atos e transformou a sua acdo
em ousadia para divergir, pensar, combater as
injusticas sociais e requisitar os seus direitos de
cidaddo.
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Esses aspectos anteriormente citados
foram vivenciados pelas residentes de
Enfermagem do Estado do Rio de Janeiro,
durante a criacdo dos primeiros programas e a
sua consolidagdo, requisitando desses
profissionais muita luta, coragem e ousadia na
busca de um espago dentro das organizacOes
de salide, especialmente nos hospitais da rede
do INAMPS e nos Hospitais Universitarios.

Diante do exposto, delineamos como
objetivo deste artigo, descrever a luta das
enfermeiras residentes pela conquista do espacgo
social nas instituicdes de saude do Rio de
Janeiro na década de 70.

Para desenvolver a pesquisa, utilizamos
como fontes primarias os documentos escritos
e depoimento oral. As fontes secundarias
foram constituidas pelo acervo literario sobre
a tematica. O campo da pesquisa foi derivado
do acervo particular de uma ex-presidente do
Sindicato dos Enfermeiros; Biblioteca Estadual
e Internet. Os documentos preferenciais foram
0s jornais da época. Foi entrevistada a primeira
presidenta do Sindicato dos Enfermeiros do
Rio de Janeiro.

O movimento sindical no
Rio de Janeiro

As desigualdades sociais, a falta de
trabalho e outras situagdes adversas levaram 0s
trabalhadores a se organizar em entidades
sindicais, na tentativa de proteger o trabalho e
0 trabalhador.

Uma das forma de expressdo da
insatisfacdo do trabalhador é a greve.

Nessa perspectiva, o Jornal do Sindicato
dos Médicos do Rio de Janeiro (SINMED,
1979) enfatizou que a greve:

representa uma angustia coletiva, um
estado de espirito frente a uma realidade cruel.
E um sentimento que ndo pode ser determinado
segundo vontades do administrador, do legislador
ou das liderancas de grupo. E conseqiiéncia de
profundas contradicdes e explode quando estas se
tornam incontrol4veis.

Nessa linha de raciocinio, continua o
jornal, pretender impedir o direito de greve do
trabalhador seria, sem duvida, negar uma
verdade social, negar o direito que tem o
cidaddo de protestar contra a ordem
estabelecida, que, na maioria das vezes, defende
0s interesses das minorias privilegiadas e
detentoras do poder.

No bojo dos movimentos
reivindicatorios e no seio da década de 70, o
Brasil presenciou grandes manifestacdes
sociais de luta pela Democracia, ja que
viviamos em um regime autoritario, de
repressdo e exclusdes politica e social, tudo
isso gerando freqiientes crises nos diferentes
grupos da sociedade.

Nessa época, as entidades sindicais foram
sendo criadas e consolidadas, a exemplo do
Sindicato dos Enfermeiros do Municipio do
Rio de Janeiro (SEMRJ), cuja primeira
presidenta foi a enfermeira Maria Bernadete
Bandeira dos Santos.

Engajadas nessas lutas, as enfermeiras
residentes também encontraram espaco para
fazer as suas reivindica¢des. Dessa forma, o
jornal do Sindicato dos Enfermeiros do
Municipio do Rio de Janeiro, Traco de Unido,
publicou a seguinte nota:
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Enfermeiros
residentes tém

apoio do SEMRJ

0 Bindicite dog Enfermeires do Munieipo do Rio de
Jancice GEMIS — estd solbdirl com todos s enfermel
Tos residentes gque vEm lutando por melhores pondicdes de
estapio nos diversos bospliats da cldade

A presidents do SEMEJ, Maria Berundele Bandeles dog
Snntos, J4 estq colhendo subsidics necessbrios o uma boma-
tn de posicdn delinitiva. Pars tanto, vem reslizandg eovge
tantes rownboos com os denaisz nremnbros da diretorin, re-
cenlemente FMPOSsados, 40 mesmo bampo qua ouve og di-
versos resldentes que bBm comperecido i sede do Smdleato.

_ De uma forms geral, a dircboria do SEMRJ acha Justn m
reivindicagio dog colegas residentes. Com o dados ealhi-
dos, sera feito um documenta oficlal g ser remelids & todas

Eﬂﬂ.&uidadw lgadas ao problema dus enfermelres resi-

(Traco de Unido n° 13, julho de 1978.)

Avangando em suas discussdes, 0s resi-
dentes queriam também se organizar em clas-
se, desejavam fundar uma associagdo para se-
rem porta-voz legitima de uma categoria que
vinha crescendo tanto no aspecto quantitativo
como no qualitativo, pois comecavam a ter
uma visdo de mundo em que os direitos das
pessoas precisavam ser respeitados em qualquer
tipo de instituicdo de Saude, Educacéo,
Inddstria e outras.

Com esse pensamento, um grupo de
enfermeiras residentes procurou o Sindica-
to dos Enfermeiros para uma orientacgéo
mais adequada de como se organizar para
defender os seus direitos. A presidenta do
SEMERJ e seu Assessor Juridico “desapro-
varam a proposta de criar uma Associagdo
de Residentes de Enfermagem” justificando
que a missdo de uma Associacdo ndo é a
mesma da do Sindicato. Fica claro pelas de-
claragdes constantes na nota (Traco de Unido
14/78) do SEMERJ que a misséo do Sindi-
cato é aquela dirigida as questdes trabalhis-
tas e salariais e ndo de uma Associacao.

Sindicato desaprova
Associagdo de Residentes

A Presidenle do SEMIF - Marin Bernadete Bandeira
I oagluM, Tl de opinike sontrdrta & llila Ae Frinein As
uma Asioolsgio de Regldenbes €o Enformogem paran des
fosa Coa Interesses dos enfermelros-resldentes do  BMunl=
elplo, 1déln eswen apresentadn por um grupe represembonis
dos residenies, que procuroy o BEMES & [m de obler B
neasanirin orlentagle nesren o assumte.

O grupo, apds ssr ouvids pela Progbdents, Maria Ber-
nadete, & peio assessor jurkiico do SEMRJ, Dr. Dalton I
2 Ollson, fol alerlado para o falo de que ara Associa-
gdo requer, aldm do emprego de caplial, uma alta dose
de interenss ¢ dedlcacio por parte de seus lideres 0 Bsso-

" pindos. Assim, or residentes preclsariam destinar grands
parte de meo tempo @ atenchio para B Fnbidade por eles
erinda, & gue por cerlo acarretaria ﬁj:hm PRFE 08 Mmes-
mioa, ums wer Que nko poderiam TolvEr bem 6 el
estigho de capsclalizagiio & aperfelgoaments  téenieo-pro—
flssional — a Reridéncin — guoe exige para um bom opro-
veltamenko, tampa Integral e dedicagho txélosiva,

Por oulro lado, =0 oa residentes )& slo profissionals
formados & &8 J4 Aricts UM OTFAA TENTAERDLATIYG AR (AR
we, legalments autorizpdo a defendsr oe Inberesms de seus
mapoplndos, para que s= erfaf uma ARsoCingan, que aism
de kraser of problemas aclmn gltades, nie teria a repre-
sentatividade goe tem o (Hndieato junilo ds aulotidacdes
midministrativas & Judiclhrinay

Com essms oolocapdes, & presidents ¢ o nasessor juri-
diza £o BEMRJ pecnsslharim ox resldentes a sp [Hiarem
a0 JA existente Bindlicalo don Enfermelrps, a flm de for-
Laleci-lo o kambim poder wtufrole planamesnts da  tude

gue o mesmar reallza en gl da Clesse.

For fim, Maria Barnadete sollclion ao grupe gue ela-
borasss um documento, Juntamente com or demais e
formaltoa-residentes, delinindo a problemdtiea que o en=
voire, & nuas pretenalcs, J4 que, ao flonl da reunife, cre
pensnmento da malarla & eriagdn. dentra do Bindieats, da
um [xpartaments on Gomissdo de Resldeniea, uma vea
que Raeidéneln & situaciio tranatldris parn o refidenita, &

para o Bindkcato ela serin pmsunto permanents a ser brn-
tndao

Pronte, este documento deyeri sér encamihadn s
AEMERS pora gor sabmetide b apreciaghs de pua Dirstoris,
& fim de que xe possn eoncluir sobre & vlabilthdnde & conve-
nigncia para & Claase, do etendimento mo gque nele estaris
sl taca,

A luta das residentes de
Enfermagem

O final da década de 70, ao tempo em
que se caracterizou pela expansao da Residéncia
de Enfermagem no Brasil e no Rio de Janeiro,
também foi cenario de movimentos, lutas e
reivindicacGes empreendidas pelas enfermeiras
residentes, que se agregaram ao movimento
reivindicatorio dos médicos residentes por
melhores condicdes de trabalho, direitos
trabalhistas (carteira assinada), concurso
publico para novos médicos nas instituicdes de
Salde, entre outras.

A Associagédo Brasileira de Enfermagem

— (ABEN, 1978) — secdo Rio de Janeiro, con-
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siderando a complexidade da Residéncia de
Enfermagem e o pouco envolvimento das
entidades de classe e educacionais no debate
sobre 0 assunto, promoveu e organizou o |
Seminario Sobre Residéncia de Enfermagem,
no periodo de 4 a 6 de maio, no Campus da
UERJ, com o objetivo de “estudar e propor
normas que servirdo de base para a regula-
mentacdo da Residéncia de enfermagem”. O
seminario foi realizado em parceria com a
Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ), a Universidade do Estado do Rio
de Janeiro (UERJ), a Pontificia Universida-
de Catdlica (PUC), a Universidade
Fluminense (UFF) e a Universidade Gama
Filho (UGF) e contou ainda com a partici-
pacdo de representantes do MEC/DAU, do
COREN-Rio de Janeiro, do Sindicato dos
Enfermeiros do Municipio do Rio de Janei-
ro, da ABEn Nacional, da ABEn distritos Rio
de Janeiro, Niterdi e Volta Redonda, além
de Divis6es de Enfermagem de varios hospi-
tais do Estado (Trago de Unido, 1978).

O seminario foi organizado pela Co-
missdo de Educacgdo, cuja presidenta do
evento e também da Comissédo era a profes-
sora Dra. Elvira Felice de Souza. Entre as
principais recomendagdes, foram conside-
radas as seguintes caracteristicas do progra-
ma: ensino centrado na pratica; integracao
assisténcia; administracdo, ensino e pesqui-
sa. Foi recomendado a ABEn que desse
continuidade ao estudo através de outros
seminarios e que a Residéncia tivesse como
objetivo:

a) aprimorar a pratica profissional;

b) oferecer profissionais ao mercado de
trabalho, com proficiéncia nas areas de especi-
alizacdo previstas;

¢) elevar o padrédo de assisténcia da pro-
pria instituicéo.

Observamos que nesses objetivos ndo
constaram os aspectos relacionados com o
aprimoramento da qualificacdo profissional ou
capacitagdo, propriamente dita, do residente.
Os trés objetivos trataram, uma vez mais, de
assunto a sua insercao na instituicdo assistencial,
no mercado de trabalho e ndo num processo
pedagdgico que facilitasse essa insercdo,
inclusive com a melhoria do processo de
qualificacdo e de ofertas de servigos de
Enfermagem.

Ainda nesse evento, foi recomendado que
0s Programas de Residéncia de Enfermagem
observassem: carga horaria global de 1.800
horas; carga horaria semanal de 40 horas; 70%
da carga horéaria utilizada em atividades
assistenciais e 30% em estudo tedrico e pesquisa
de campo; apresentar estrutura fisica,
organizacional e funcional adequadas a atividade
didatico-pedagbgica. Essa recomendacdo, na
nossa opinido,néo teve o efeito esperado.

No mesmo ano, foi organizado o I°
Encontro de Residéncia do INAMPS, realizado
no dia 15 de dezembro, no auditério da
Administracdo Central, promovido pela
Secretaria Regional de Medicina Social, sob a
coordenacgdo do Dr. Osvaldo Seabra.

Durante esse conclave, foram
apresentados diversos temas relacionados com
as areas de Odontologia, Nutricdo,
Enfermagem, Servigo Social, Medicina e
Farmaécia. O tema da Enfermagem constituiu-
se em “O Residente de Enfermagem e a Equipe
Multiprofissional”, palestra proferida por duas
residentes do Hospital do Andarai, enfermei-
ras Conceicdo de Paula Miranda e Isabel
Cristina de Oliveira (Trago de Unido, 1978).
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Uma vez mais constatamos que o assunto tra-
tado ndo se referia as questes polémicas do
Programa, relacionadas ao processo pedagdgi-
co.

Em 1979, o Brasil passou por
significativos momentos de reivindicagdes por
parte dos trabalhadores de diversas categorias,
inclusive da Saude. Assim, no dia mundial de
luta dos trabalhadores, 1° de maio/79, pela
primeira vez, desde 1964, 9000 pessoas
estiveram presentes no ginasio “Olaria”, para
essa comemoracgdo, patrocinada por 20
sindicatos e duas federagGes, “0 movimento
carioca retorna a iniciativa politica, negando o
paternalismo do governo, tdo comum nos anos
anteriores” (SINMED, 1979, p.12).

Em seu pronunciamento, o ex-dirigente
do Sindicato dos Médicos do Rio de Janeiro,
Alves de Brito, além de apontar as insatisfacoes
que a categoria expressava com relacdo as
condigdes de trabalho, desvalorizacdo dos
profissionais médicos que se tornavam cada vez
mais mé&o-de-obra assalariada, com baixos
salarios, disse que era no minimo curioso que se
peca ao trabalhador que ajude no combate a
inflacdo. Talvez seja até vergonhoso pedir aqueles
que sofrem, esta ajuda, continuou e dirigiu-se
ao publico em geral, dizendo: Este estadio esta
mais cheio do que se pensa. Aqui estdo presentes
todos aqueles que, nos tempos sombrios, ousaram
divergir, ousaram pensar, ousaram combater. N&o
0 por ousadia ou combatividade, mas por suas
idéias, ideais, vontade e fé.

Nessa mesma época, médicos,
enfermeiros e professores do Estado e
Municipio do Rio de Janeiro também
elaboraram as suas pautas de reivindicagdes ao
Governo Chagas Freitas, que, através de nego-
ciacdes, ndo ensejou fosse deflagrada a greve,

pois foram atendidas as postulacdes e, segun-
do Ferrante (1979), a vitdria alcancada pelos
profissionais fluminenses da &rea de saude de-
veu-se ao fato de ter sido 0 movimento bem
encaminhado pelas liderangas. Comentou
ainda, que isso ndo foi possivel acontecer no
Governo arenista do Sr. Antdonio Carlos
Magalhdes, o X4 da Bahia, em que,
impunemente, sdo demitidos do servico publico
milhares de funcionarios (12 mil s6 em Salvador).

Esse movimento contou com 0 apoio
total do Sindicato dos Enfermeiros do
Municipio do Rio de Janeiro; para a presidenta,
enfermeira Maria Bernadete Bandeira dos
Santos, as melhorias de trabalho, salério e outras
s6 seriam obtidas com luta sindical e disse
também que aproveitava a oportunidade para
fazer um apelo aos enfermeiros, para que se
sindicalizassem, o que daria a entidade maior
poder de luta.

Nesse momento, volta a pauta de
discussOes a assinatura da carteira profissional
dos residentes, bolsistas e internos e pagamento
dos residentes no mesmo nivel do servigo
publico federal, além dos direitos trabalhistas
a que fazem jus. Esse movimento também
contou com o apoio dos auxiliares de
enfermagem, que se constituiram no grande
reforco do poder de luta. Um depoente
referindo-se ao assunto declara que:

... Na época desse movimento geral da area
da sadde, entrou também o movimento da Resi-
déncia, os médicos lutavam por carteira assina-
da, por assisténcia médica, por contagem de tem-
po para aposentadoria e queriam realmente um
emprego... e 0s enfermeiros também foram jun-
tos, os residentes, os estudantes de enfermagem...
(Depoente).
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Essa mobilizacdo iniciou-se em 1978, ain-
da no Governo Faria Lima, e somente foi aten-
dida no governo Carlos Chagas, que, no dia 27
de marco de 1979, encaminhou a Assembléia
Legislativa projeto de lei para ser aprovado em
carater de urgéncia.

No mencionado projeto de lei, as solici-
taces dos profissionais de Saude foram atendi-
das; no entanto, ficaram de fora as reivindica-
¢Oes dos internos académicos bolsistas e dos
médicos residentes.

Diante disso, 0s sindicatos dos médicos,
enfermeiros, farmacéuticos, assistentes sociais,
associagdes de psicologos, técnicos em radiolo-
gia, técnicos em fisioterapia e massagem, medi-
cos residentes — nacional e estadual — e o Sindi-
cato dos Auxiliares e Técnicos de Enfermagem
enviaram um documento ao Secretario Estadu-
al do Planejamento, sugerindo emendas para
resolver as questdes daqueles grupos.

N&o sendo atendidos em suas solicitagdes,
o0s académicos, bolsistas e residentes entram em
greve e encaminham ao Governador do Estado,
Chagas Freitas, e ao Prefeito da cidade, Israel
Klabim, as suas reivindicacOes, baseadas na lei
federal n°3.999, de 1961, da CLT, assim discri-
minada: dois salarios minimos por 20 horas se-
manais de trabalho; carteira de trabalho assina-
da, melhores condicfes de atendimento a po-
pulagdo (SINMED, 1979).
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Os médicos residentes e internos do
Hospital de Clinicas Pedro Ernesto/UERJ
também entraram em greve na mesma ocasido,
e entre as suas reivindicagdes contavam: direitos
trabalhistas (carteira assinada); sala para a
Associagdo dos Médicos Residentes do Hospital
de Clinicas — AMEREHC/UERJ; concurso
publico para contratacdo de novos médicos;
reabertura da creche (UERJ, 1979).

Em assembléia que reuniu o diretor do
Hospital, Jayme Landman e representantes do
sindicato, da Associacdo Nacional dos Médicos
Residentes, da Associacdo dos Médicos Residentes
do Estado do Rio de Janeiro e da chapa 2 do
Conselho Regional de Medicina, o diretor
reconheceu publicamente o direito a carteira
assinada, mas preferiu aguardar instrucdes do
MEC. Os residentes, diante desse fato, decidiram
voltar ao trabalho. A direcdo marcou outra
reunido, excluindo a presenca dos representantes
do sindicato e das associacdes de classe. Nesse
plenério, o Prof. Jayme Landman anunciou a
extingdo da Residéncia médica. Na semana
seguinte, voltou atras e prop6s uma comissao
tripartite, composta pela direcéo, residentes e
internos e corpo clinico para , em um prazo de
60 dias, estudar o assunto (UERJ, 1979).

Ainda nesse mesmo ano, 1979, mais pre-
cisamente no segundo semestre, profissionais
e estudantes de Enfermagem, Nutricéo, Servi-
¢o Social, Odontologia e Farmacia, dessa vez
do Instituto Nacional de Assisténcia Médica e
Previdéncia Social - INAMPS — através de suas
entidades de classe, iniciaram um movimento
de protesto contra a extin¢do da Residéncia

g Nessas areas, anunciada pelo entdo coordena-

dor de aperfeicoamento das equipes de Saude
da instituicdo, Dr. Milton Machado. Desse
modo, foi entregue ao presidente do instituto,
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Dr. Harry Graeff um Memorial solicitando a
revogacdo da medida que previa a extin¢éo da
Residéncia nas areas supra citadas, para 1980
(Trago de Unido, 1979).

O Sindicato dos Enfermeiros do Muni-
cipio do Rio de Janeiro, com apoio da ABEn
Distrito e Niterdi, enviou ao presidente do
INAMPS Memorial especifico da categoria,
além de abaixo-assinado de estudantes de
enfermagem, contendo 250 assinaturas,
manifesto de estudantes de enfermagem
assinado pelo centro académico da UERJ e da
UFRJ, nota de apoio aos enfermeiros assinada
pela Associacdo dos Médicos Residentes do
Estado do Rio de Janeiro e recomendagdes do
Seminario sobre a Residéncia de Enfermagem,
realizado pela ABEn, em 1978 (Trago de Unié&o,
1979).

Dada a dificuldade de leitura do
documento, decidimos por resumi-lo. Desse
modo, o Memorial, em linhas gerais, solicita
ao presidente do INAMPS revogar a medida
tomada através da Coordenadoria de
Aperfeicoamento das Equipes de Saude, em
relacdo a extincdo da Residéncia de
Enfermagem, a partir de 1980. Tal medida,
segundo os profissionais de Saude, seria arbi-
traria e foi tomada sem a participagao e anuéncia
dos legitimos representantes da categoria afe-
tada. Ratifica-se ainda no documento a im-
portancia e a grande conquista que foi a cria-
¢éo da Residéncia de Enfermagem e o impacto
que ela causou na pratica profissional,
espelhado no aprimoramento profissional,
aprofundamento dos conhecimentos técnico-
cientificos, além das vantagens que se estendi-
am para a populacéo e para a Instituicdo. Os
manifestantes ainda se posicionaram fazendo a
seguinte pergunta ao Sr. Presidente do

INAMPS: POR QUE E PARA QUE EXTIN-
GUIR A RESIDENCIA DE ENFERMAGEM
NO INAMPS? Apesar do movimento das en-
fermeiras, a Residéncia acabou sendo extinta
nesse mesmo ano.

Historicamente, a Residéncia de
Enfermagem do INAMPS foi implantada em
1976, com 98 vagas. Em 1978, por solicitagéo
dos diretores dos hospitais, foram autorizadas
mais de 200 vagas. Arbitrariamente, em 1979,
as vagas foram reduzidas para 22 e, em 1980,
previa-se a extingdo da Residéncia. No entanto,
segundo o Trago de Unido (1978, p.3), naquele
mesmo ano “numa manobra de se iludir a classe,
abre-se na area de Medicina Social, cinco vagas
de Residéncia para as cinco categorias nao-
médicas: Enfermagem; Nutricdo; Servico
Social; Odontologia e Farmacia, numa
proporcdo de uma vaga para cada categoria”.

Faziam parte também do Memorial
manifestacdes dos estudantes e dos médicos
COmo se segue.
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Os estudantes do C.Verda Faculdade de
Enfermagem da Universidade do Estado do Rio

de Janeiro e da Escola de Enfermagem Anna
Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro

também foram solidarios com o movimento

dos residentes.
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Os médicos também prestaram seu
apoio aos enfermeiros.

Médicos soliddrios
‘d lufa dos enfermelros

Fm NOTA OFICIAL emitida pela AMFRTRJ -
Associacig dos Médicoa Residentes do Estado do Rio
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alravis do SEMRJ, em prél da manutencic da Rest-
dincia no INAMPR,
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(Fonte:Traco de Unido ag/set/out/nov/dez/1979)



Pelo exposto, podemos constatar que
foram muitas as lutas das enfermeiras residen-
tes e que elas contaram com o apoio de entida-
des que se aglutinaram para fortalecer o movi-
mento.

Consideracoes finais

As lutas empreendidas na década de
70 constituiram-se em um marco impor-
tante para o sindicalismo no Rio de Janei-
ro e para os movimentos reivindicatorios
das diferentes categorias profissionais nes-
ta e nas décadas seguintes.

Os movimentos politico-sociais, que
emergiram no final dos anos 70, impuse-
ram a criacdo de novos sindicatos, como,
por exemplo, o Sindicato dos Enfermei-
ros, consolidaram os ja existentes, 0s quais
se tornaram entidades importantes e deci-
sivas no resgate da democracia brasileira.

Os registros encontrados nos do-
cumentos e a literatura consultada re-
velaram que a luta desencadeada pelas
enfermeiras residentes nesse periodo
foi pioneira, e ndo mais se repetiu com
a mesma intensidade ideologica, poli-
tica e social nas ultimas décadas.

Os movimentos reivindicatorios
das enfermeiras, pela consolidacdo da re-
sidéncia de enfermagem, a época, encon-
traram eco nas lutas de outras categorias
e se fortaleceram principalmente com o
apoio das entidades sindicais que luta-
ram ombro a ombro com esses profissi-
onais.

E importante destacar que nesse pe-
riodo o Brasil ainda encontrava-se sob a
égide do regime militar e sob um forte
controle social. Por isso, podemos dizer
que foi um grande desafio e um ato de bra-
vura e ousadia a luta empreendida pelas enfer-
meiras residentes.

Como conseqliéncia desse momento, na
década de 80, alguns movimentos foram
deflagrados pela consolida¢do da Residéncia de
Enfermagem. Nesse periodo, houve avangos e
retrocessos, como, por exemplo, dois programas,
0 do INAMPS e da UFF, foram extintos e ou-
tros dois foram criados, o do IFF e o do INCA.

Atualmente, outras lutas vém sendo
empreendidas no sentido do avango para a con-
solidacdo da residéncia no Brasil. Resta-nos es-
perar 0s seus desdobramentos histéricos.
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The historical fight of the Resident Nurses in Rio de
Janeiro in the 70’s

Abstract

This social historical study has the purpose to describe the fight of resident nurses to conquer
social space in the health institutions in the State of Rio de Janeiro in the 70s. For this study, it
was used as writing source articles of Nurses Labor Union in Rio de Janeiro Country Journal,
edited by Rio de Janeiro Nurses Labor Union (SEMERJ), Union Feature and Medical Labor
Union of Rio de Janeiro (SINMED). It was used as oral source statements of a SEMERJ member
who has experienced that moment. The results revealed that nurses have been fighting for equality
in working conditions as the other classes of health professionals. They also have been fighting
for staying in National Social Security System (INAMPS) Programme, for better work conditions
and fair working laws. By that time, the movement of resident nurses was very intense and had
the support of the Student’s Union as well as other classes of residents that joined forces with
them.

Keywords: Nursing. Residence. The fighting of nursing. Democracy.

La lucha de las Enfermeras Residentes en Rio de Janeiro
por la consolidacion de la residencia en la década de 70

Resumen

Estudio historico-social que tiene como objetivo describir la lucha de las Enfermeras Resi-
dentes por la conquista de espacio social en las instituciones de salud del Estado del Rio de
Janeiro en la década de 70. Para desarrollar la investigacion se tomé como fuente escrita, 10s
articulos de noticiarios del Sindicato de los Enfermeros del Municipio de Rio de Janeiro (SEMERJ),
Traco de Unido y del Sindicato de los Médicos de Rio de Janeiro (SINMED); como fuente oral
usé parte del testimonio de una agente, que hacia parte del Sindicato de los Enfermeros y que
vivié aquel momento. Los resultados revelaron que las enfermeras luchaban por condiciones de
igualdad entre las demas categorias, por la permanencia del programa en el Inamps, por mejores
condiciones de trabajo y por los derechos laborales. EI movimiento de reivindicacion de la categoria
en aquel periodo fue muy fuerte y contou con el apoyo de los sindicatos, de los estudiantes y de
los residentes de otras areas del conocimiento, los cuales fueron aliados en la lucha por las
reivindicaciones.

Palabras-claves: Enfermeria. Residencia. Lucha de las Enfermeras. Democracia
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